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Załącznik 6 

 

Procedura bezpieczeństwa dotycząca  zapobiegania i przeciwdziałania 
COVID19  w trakcie prowadzonych zajęć rewalidacyjnych 

w Szkole Podstawowej w Turzy Śląskiej 
   

 
 

§ 1 

Postanowienia ogólne 

 

1. Niniejsza procedura powstała w oparciu o wytyczne Ministra Edukacji Narodowej, 

Ministra Zdrowia oraz Głównego Inspektora Sanitarnego z dnia 4 maja 2020r. 

2. Celem niniejszej procedury jest zminimalizowanie ryzyka wystąpienia zakażenia wirusem 

SARS-CoV-2, wywołującym chorobę COVID-19, wśród dzieci oraz pracowników 

szkoły, w trakcie prowadzonych z nimi zajęć rewalidacyjnych i rewalidacyjno- 

wychowawczych. 

3. Do przestrzegania procedury zobowiązani są: wszyscy pracownicy szkoły, dyrektor oraz 

rodzice. 

4. Zajęcia mogą być prowadzone dopiero po uzgodnieniu telefonicznym lub e- mailowym. 

5. Zajęcia mają charakter dobrowolny, a uczestnictwo w nich uzależnione jest od decyzji 

rodzica. 

 

§ 2 

Zakres warunków sanitarnych 

1. Minimalna przestrzeń do wypoczynku, zabawy i zajęć dla dzieci w sali , szatni nie może 

być mniejsza niż 4m
2 

na 1 dziecko i każdego opiekuna.  

2. W sali, w której przebywa dziecko usunięto przedmioty i sprzęty, których nie można 

skutecznie uprać lub dezynfekować (np. pluszowe zabawki). Jeżeli do zajęć 

wykorzystywane będą przybory sportowe (piłki, skakanki, obręcze itp.) zostaną one 

dokładnie wyczyszczone lub zdezynfekowane. 

3. Dziecko nie powinno zabierać ze sobą do placówki i z placówki niepotrzebnych 

przedmiotów lub zabawek. 

4. Sale wietrzone są co najmniej raz na godzinę, w czasie przerwy, a w razie potrzeby także 

w czasie zajęć. 

5. Zapewniono taką organizację pracy, która uniemożliwi stykanie się ze sobą 

poszczególnych dzieci. 

6. Zabronione jest przyprowadzanie/odbieranie dzieci przez osoby chore lub przebywające na 

kwarantannie lub w izolacji. 

7. Nauczyciel może wykonać weryfikację temperatury ciała za pomocą dostępnego 

w placówce termometru jeżeli rodzic wyraził pisemną zgodę. 

8. W zajęciach nie mogą uczestniczyć dzieci i młodzież oraz kadra pedagogiczna, którzy są objęci 

kwarantanną lub izolacją albo mają objawy choroby zakaźnej. 
9. Nauczyciel może wykonać weryfikację temperatury ciała za pomocą dostępnego 

w placówce termometru po pisemnej zgodzie rodzica. 

10. Zabronione jest przyprowadzanie dziecka chorego lub wykazującego objawy choroby, 

a także jeżeli dziecko lub jakikolwiek domownik jest objęty kwarantanną, izolacją. 
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11. Rodzic, który przyprowadza dziecko do szkoły jest zobowiązany podać aktualny numer 

telefonu pod którym możliwy będzie z nim kontakt, aby zapewnić sposób szybkiej 

komunikacji. 

12. Jeżeli dziecko wykazuje oznaki osoby chorej, pracownik szkoły ma prawo odmówić 

przyjęcia dziecka do placówki i poinformować rodzica o konieczności udania się 

na konsultacje lekarskie. 

13. Nauczyciel odbierający dziecko ubrany jest w środki ochrony osobistej takie  jak maseczka 

lub przyłbica oraz rękawiczki. 

14. Wszyscy pracownicy placówki mają zapewnione środki ochrony indywidualnej takie jak 

rękawiczki, maseczki / przyłbice. Do przeprowadzenia zabiegów higienicznych u dziecka 

dodatkowo stosuje się fartuch z długim rękawem. Kombinezon ochronny / fartuch 

ochronny  dostępny będzie w izolatce w przypadku stwierdzenia objawów chorobowych. 

15. Rodzic zobowiązany jest zachować dystans od osoby  przyjmującej dziecko min. 2m. 

i innych rodziców wchodzących i wychodzących, przy czym należy rygorystycznie 

przestrzegać wszelkich środków ostrożności (osłona ust i nosa, rękawiczki jednorazowe 

lub dezynfekcja rąk).  

16. Dziecko w czasie pobytu w szkole objęte jest stałym dozorem i opieką nauczyciela lub 

upoważnionego pracownika szkoły. Do ucznia przypisani są na stałe ci sami opiekunowie. 

17. Zajęcia są organizowane zawsze w tej samej sali. 

18. Godziny zajęć wynikają z telefonicznego umówienia się z rodzicem. 

19. Uczeń posiada własne przybory i podręczniki, które w czasie zajęć mogą znajdować się 

na stoliku szkolnym ucznia, w tornistrze lub we własnej szafce. Uczniowie nie powinni 

wymieniać się przyborami szkolnymi między sobą. 

20. W sali odległość pomiędzy stanowiskami dla ucznia powinny wynosić1,5 m (1 uczeń- 

jedna ławka szkolna). 

21. Sala w której przebywają dzieci jest wietrzona co najmniej raz na godzinę, w czasie przerw 

w zajęciach, a także w miarę potrzeby w trakcie zajęć. 

22. Podczas pobytu w placówce dzieci nie korzystają ze wspólnych źródeł wody pitnej. 

23. Opiekunowie i inni pracownicy szkoły powinni zachować od siebie dystans społeczny min 

1,5 m. 

24. Na zajęciach jest zakaz używani telefony komórkowego.  

25. Dla pracowników w wyznaczonym pomieszczeniu jest dostępny termometr, aby mogli 

dobrowolnie przebadać temperaturę swojego ciała, pomieszczenie to traktowane jest 

również jako izolatka jeżeli dziecko lub nauczyciel ma podejrzenia zarażenia (wysoka 

temperatura ciała, kaszel, trudności z oddychaniem, rozpalona / zaczerwieniona twarz). 

26. W przypadku podejrzenia zarażenia nauczyciel lub dziecko zostaje  natychmiast 

odizolowane o  fakcie zostaje  poinformowany rodzic ucznia  i dyrektor placówki. 

27. Rodzic jest zobowiązany natychmiast odebrać dziecko ze szkoły. 

28. W przypadku braku kontaktu z rodzicem lub braku możliwości odebrania dziecka, 

dyrektor wzywa zespół ratownictwa medycznego. 

29. W przypadku wystąpienia u pracownika będącego na stanowisku pracy niepokojących 

objawów, pracownik powiadamia telefonicznie dyrektora, który odsuwa go  niezwłocznie 

od pracy, umieszcza w izolatorium, wstrzymuje przyjmowanie kolejnych grup                            

i zawiadamia o fakcie stację sanitarno- epidemiologiczną oraz organizuje zastępstwo. 

30. Nauczyciele codziennie przed zajęciami instruują dzieci jak prawidłowo myć ręce 

i pilnują, aby dzieci robiły to dokładnie i często. 

31. W okresie trwania stanu epidemii zawieszone są wszystkie wyjścia poza teren placówki. 

32. Na terenie placówki rozmieszczone są plakaty informacyjne oraz instrukcje wskazujące 

prawidłowe postępowania, a także numery alarmowe. 
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33. W placówce dostępny jest numer telefonu  do dyrektora, pod który nauczyciel może 

zadzwonić w nagłych sytuacjach nieobjętych procedurą. 

34. Zabronione jest organizowanie zajęć z udziałem osób niebędących nauczycielami szkoły. 

 

§ 3 

 

Podejmowanie czynności higieniczno-sanitarnych 

 

1. Przed wejściem do budynku umożliwiono skorzystanie z płynu dezynfekującego                        

do rąk oraz zamieszczono informację o obligatoryjnym dezynfekowaniu rąk przez 

osoby dorosłe, wchodzące do podmiotu. Zobowiązuje się personel sprzątający 

do regularnego sprawdzania stanu pojemnika z płynem i uzupełniania go w razie 

potrzeby. 

2. Dopilnuje się, aby rodzice/opiekunowie dezynfekowali dłonie przy wejściu lub 

zakładali rękawiczki ochronne oraz zakrywali usta i nos. 

3. Wprowadzono regularne mycie rąk wodą z mydłem oraz dopilnuje się, aby robiły 

to dzieci, szczególnie po przyjściu do podmiotu, przed jedzeniem i po powrocie 

ze świeżego powietrza, po skorzystaniu z toalety. 

4. Wprowadzono monitoring codziennych prac porządkowych, ze szczególnym 

uwzględnieniem utrzymywania w czystości ciągów komunikacyjnych, dezynfekcji 

powierzchni dotykowych – poręczy, klamek i powierzchni płaskich, w tym blatów 

w salach i w pomieszczeniach spożywania posiłków, klawiatury, włączników, toalet. 

Przeprowadzenie prac porządkowych należy odnotować w harmonogramie prac 

porządkowych na dany dzień, zawieszonym na tablicy ogłoszeń. 

5. Prowadząc dezynfekcję należy ściśle przestrzegać zaleceń producenta znajdujących 

się na opakowaniu środka do dezynfekcji. Ważne jest ścisłe przestrzeganie czasu 

niezbędnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczeń, przedmiotów, tak aby 

dzieci nie były narażone na wdychanie oparów środków służących do dezynfekcji. 

6. Personel opiekujący się dziećmi i pozostali pracownicy  są  zaopatrzeni                           

w indywidualne środki ochrony osobistej – jednorazowe rękawiczki, maseczki/ 

przyłbice na usta i nos, a także fartuchy z długim rękawem (do użycia np. 

do przeprowadzania zabiegów higienicznych u dziecka – adekwatnie do aktualnej 

sytuacji). 

7. W pomieszczeniach sanitarnohigienicznych wywieszono plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk, a przy dozownikach z płynem do dezynfekcji rąk – 

instrukcje. 

8. Wodę lub inne napoje uczeń przynosi z domu. 

9. Nauczyciele, co najmniej raz dziennie przypominają dzieciom o konieczności 

zachowania higieny, w tym o częstym i regularnym myciu rąk – zwłaszcza 

po skorzystaniu z toalety, przed jedzeniem oraz po powrocie z zajęć na świeżym 

powietrzu. W tym celu przeprowadzają pokaz mycia rąk. Należy również zwracać 

dzieciom uwagę na odpowiedni sposób zasłaniania twarzy podczas kichania czy 

kasłania. 

10. Dzieci,  u których rodzice podejrzewają możliwość wystąpienia alergii kontaktowej na 

środki czyszczące, mogą przebywać w rękawiczkach, które myją i dezynfekują lub 

myć ręce natychmiast po użyciu środka dezynfekującego. 

11. W szkole nie ma obowiązku zakrywania ust i nosa – zarówno przez dzieci, jak                          

i nauczycieli. Nie ma jednak przeszkód, aby korzystać z takiej formy zabezpieczenia. 

12. W pomieszczeniach higieniczno-sanitarnych znajdują się plakaty z zasadami 

prawidłowego mycia rąk. 
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13. Pracownicy przebywający na kwarantannie lub z objawami choroby obowiązani 

są skorzystać z opieki medycznej i powinni unikać przychodzenia do pracy. 

 

 

§ 4 

 

Odbiór dzieci 

1. Osoby przyprowadzające dziecko do placówki są zobowiązane mieć zasłonięte usta i nos. 

2. Dziecko jest zobowiązane mieć dopasowaną do twarzy maseczkę lub inną osłonę nosa 

i ust w drodze do i ze szkoły (rodzic maseczkę zabiera z sobą). 

3. Osoba odbierająca dziecko od rodzica powinna ocenić, czy jest ono zdrowe (nie ma 

objawów chorobowych). W tym celu możliwe jest dokonanie pomiaru temperatury przy 

pomocy termometru bezdotykowego. 

4. W przypadku gdy istnieje podejrzenie, że dziecko nie jest zdrowe, nauczyciel informuje 

dyrektora, który podejmuje ostateczną decyzję w sprawie odbioru dziecka od rodzica 

w danym dniu. 

5. Po odebraniu dziecka przez pomoc nauczyciela lub inną wyznaczoną osobę dziecko 

przebiera się w szatni i następnie kierują się do łazienki w celu starannego umycia rąk wg 

zamieszczonych instrukcji.  

6. W sytuacji gdy dziecko przyniosło ze sobą własne zabawki bądź inne niepotrzebne 

przedmioty rodzic proszony jest o ich odebranie dziecku oraz odniesienie ich do domu. 

7. Nauczyciele regularnie przypominają rodzicom o konieczności przyprowadzania 

do szkoły wyłącznie dzieci zdrowych, a także o nieposyłaniu do szkoły dzieci, jeżeli 

w domu przebywa ktoś na kwarantannie lub w izolacji. 

8. Rodzice i opiekunowie przyprowadzający dziecko do szkoły muszą posiadać środki 

ochrony osobistej (maseczki lub przyłbice) zarówno podczas odprowadzania i odbierania 

dzieci, jak również w trakcie ewentualnego przebywania w budynku szkoły. 

9. Rodzice mogą wchodzić z dziećmi wyłącznie do przestrzeni wspólnej szkoły, 

z zachowaniem zasady – 1 rodzic z dzieckiem na 15 m²  w odstępie od kolejnego rodzica  

z dzieckiem 2m. 

 

§ 5 

Pozostałe regulacje 

 

1. Informacje organizacyjne dotyczące zapobiegania i przeciwdziałania COVID-19 będą 

przekazywane rodzicom za pośrednictwem librusa i strony internetowej szkoły. 

2. Na tablicy informacyjnej znajdują się aktualne numery telefonów do: organu 

prowadzącego, kuratora oświaty, stacji sanitarno-epidemiologicznej oraz służb 

medycznych. 

3. Zaleca się bieżące śledzenie informacji Głównego Inspektora Sanitarnego i Ministra 

Zdrowia dostępnych na stronie gis.gov.pl 

4. Z treścią niniejszej procedury zaznajamia się pracowników szkoły oraz rodziców 

i opiekunów prawnych dzieci. 


